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Regime Alimentar em Pacientes com Cancro do Pulmao

O Cancro do pulmido € a doenca cancerosa com maior mortalidade no mundo dos nossos dias. Os doentes

com cancro pulmonar devem necessariamente adoptar uma dieta alimentar equilibrada adaptada as condicionantes

das restricdes de degluticdo, em alguns doentes e conforme os sintomas e sinais apresentados. As refeicdes devem

ser preparadas com um bom sabor e um aspecto atractivo de modo a estimular o apetite. No presente artigo, o autor

também recomenda algumas adaptacdes da alimentacdo para doentes com cancro depois de submetidos a cirurgia, a

quimioterapia ou a radioterapia.
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Informacoes simples sobre a Leucemia Mieloide Cronica

A leucemia ¢ uma forma de cancro na qual os glébulos brancos se tornam anormais e crescem de forma

incontrolada. A leucemia mieloide crénica (LMC) € uma doenca mieloproliferativa crénica, que cursa com

grande esplenomegalia e leucocitose. As manifestagdes clinicas da leucemia sdo secunddrias a proliferagdo

excessiva de células imaturas (bldsticas) na medula dssea, que infiltram os tecidos do organismo. A proliferacao

rdpida das células leucémicas faz com que estas vao ocupando cada vez mais a medula dssea, ndo deixando

mais as células normais (hemdcias, leucdcitos e plaquetas) se reproduzirem normalmente e sairem da medula

6ssea, causando sintomas. Neste texto faz-se uma abordagem breve quanto as causas, percurso de ocorréncia,

tratamento e prevencdo da doenca em causa.
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