
Comunicado dos Serviços de Saúde de 22 de Setembro de 2011 

 

Os Serviços de Saúde estão a seguir atentamente os casos de infecção 

colectiva de gripe ocorridos nas escolas 

 

Hoje, na secção pré-escolar da Escola Santa Maria Mazzarello, na turma K2A da 

secção pré-escolar da Escola Secundária Pui Ching e na turma K3A da Escola da 

Associação das Mulheres de Macau onde ocorreram casos de infecção colectiva de 

gripe não se registou qualquer novo caso, tendo uma parte dos estudantes reiniciado 

a escolaridade. O estudante que teve baixa hospitalar por ter sofrido de febre alta já 

não tem febre e prevê-se que o mesmo possa ter alta amanhã. 

Por outro lado, hoje os Serviços de Saúde foram notificados de que, na secção 

pré-escolar do Cho Sheng Kung Hui Escola Choi Kou (Macau), 7 estudantes na 

turma K1A apresentaram sintomas de infecção do trato respiratório tais como febre, 

tosse, corrimento nasal, infecção da garganta, entre outros. A maioria dos doentes 

recorreram ao médico, encontrando-se todos em estado satifatório e não havendo 

caso hospitalizado. Os Serviços de Saúde programarão amanhã uma análise 

laboratorial das amostras do tracto respiratório para os estudantes infectados, e 

aocmpanharão a situação de administração de vacina contra a gripe do mesmo grupo 

no Inverno do ano passado. 

Actualmente, a situação epidémica das doenças do trato respiratório em Macau 

revela a possibilidade de que o território está a entrar num pico da gripe de verão 

atrasado, mas para confirmação é necessário observar o desenvolvimento da situação 

epidémica na próxima 1 ou 2 semanas. 

 Os Serviços de Saúde irão acompanhar de perto o desenvolvimento da epidemia, 

e tomar as medidas apropriadas de acordo com as mudanças na epidemia, estando a 

manter o sistema de vigilância sobre a situação gripal a nível escolar e comunitário, 

bem como recomendam aos cidadãos para prestarem particular atenção à higiene 

individual e ambiental, apelando especialmente aos indivíduos que podem 

eventualmente ocorrer com maior probabilidade complicações após a infecção da 

gripe, tais como idosos, crianças, pessoas portadoras de doenças crónicas e indivíduos 

com contacto frequente com pessoas de alto risco, que devem recorrer com a maior 

brevidade possível à administração da vacina. Desde 15 de Setembro de 2011, os 

Serviços de Saúde fornecem gratuitamente ao grupo de pessoas de alto risco a vacina 



de gripe sazonal de 2011-2012 que contem os vírus das gripes que se prevêem 

venham a ser epidémicos no próximo Inverno. 


