Comunicado dos Servigs de Salde, datado de 21 de Setembro de 2011

Os doentes notificados ontem com a infecG colectiva de gripe est&o
em situaG estavel

Dos 46 alunos da Escola Santa Maria Mazzarello que foram notificados ontem
com a infecG colectiva de gripe, 21 deles reiniciaram hoje as aulas. Hoje hamais 5
novos casos de infecG nesta escola, sendo o estado de salde deles normal. De
acordo com o resultado das andises laboratoriais, evidencia que 0s casos desta
escola s& causados pelo v Tus comum de gripe sazonal. Refira-se que hoje n& se
registaram mais casos de infecG na turma K2A da creche da Escola Secund&ia Pui
Ching.

Alén disso, os Servigs de Salde foram notificados hoje (dia 21 de Setembro de
2011) de casos de infecG colectiva de gripe na creche da Escola da AssociaG das
Mulheres de Macau situada na Rua do Campo. Foram infectados nos dtimos dois
dias 9 alunos da turma K3A desta creche, e que apresentaram sintomas de febre,
tosse, corrimento nasal, infecG da garganta, etc. Todos 0s doentes que recorreram
& entidades mé&licas para tratamento n& necessitaram de internamento, sendo o
estado de salde normal. O Centro de PrevenG® e Controlo da Doeng procedeu a
recolha das amostras do trato respirat&io duma parte de alunos doentes destas duas
escolas para realizar as andises laboratoriais, e todos os alunos doentes n& foram
submetidos avacina anti-gripal para o Inverno de 2010-2011.

N&b existe nos casos referidos hist&ia de contacto com porcos, nem quaisquer
indTios que apontem nalguns casos que té&n relagd com os vEus de gripe
transferidos por via suma nas regices vizinhas. Os Servigs de Salde solicitaram &
escolas em causa o refor@ das medidas de controlo da infecG, tais como limpeza,
desinfecG e manutenG@ da ventilagi de ar no interior das instalags, bem como
0 cumprimento rigoroso da norma que os alunos doentes n& podem ir aescola.

A caracter Btica da pandemia de gripe em Macau €similar com a de Hong Kong,
geralmente existem dois per bdos de pico, um no Inverno entre os meses de Janeiro e
Mar@, e outro no Ver& entre os meses de Junho e Agosto. No entanto, existem
algumas diferen@s em cada ano, por exemplo, ocorreu o per bdo de pico em Janeiro
do corrente ano, mas n& nos meses de Junho e Agosto. Quanto aos vaios casos de
infecG@ de gripe verificados nos dtimos dias, estimamos que €0 per bdo de pico
tardio que costuma ocorrer no Ver&, € né € o perbdo de pico de ocorrécia
prematuro de Inverno. Caso seja o per bdo de pico tardio do Ver&, ent& o per bdo de



gripe poder&ainda subsistir por algumas semanas.

Os Servigs de Saude mantén o sistema de vigil&ncia sobre a situag@ gripal da
escola e da sociedade, e adoptam as medidas de acordo com o desenvolvimento da
situagd, bem como recomendam aos cidad&s em geral para prestarem atenGd a
higiene pessoal e ambiental, e em particular, aos quais podem eventualmente ocorrer
com maior probabilidade complicag®s ap& a infecG da gripe, tais como idosos,
crian@s, doentes com doen@s crénicas e indivduos com contacto frequente com
pessoas de alto risco, que devem recorrer com a maior brevidade posswel a
administrag® da vacina. Desde 15 de Setembro de 2011, os Servigs de Saude
fornecem gratuitamente ao grupo de pessoas de alto risco a vacina sazonal 2011-2012
contendo o v Tus de gripe que se prevévenha a ser pandémico no pré&imo Inverno.



