Comunicado dos Servigos de Saude, 9 de Fevereiro de 2025

Mais de 5.400 residentes foram vacinados contra a gripe em dois dias
Os individuos nao vacinados devem submeter-se o mais breve
possivel a vacina antigripal

Com o intuito de proteger a saude dos residentes, no Domingo (dia 9 de
Fevereiro), entre as 9: 00 e as 12: 30 horas, os Servi¢os de Saude continuaram a prestar
servigos de vacinagao antigripal nos nove (9) centros de saude e um (1) posto de saude,
tendo sido vacinadas cerca de 3.400 pessoas. Nos dias 8 ¢ 9 de Fevereiro, mais de 5.400
residentes foram vacinados, dos quais cerca de 2.100 (40%) tinham feito marcagdo
prévia para a administragao da vacina e cerca de 3.300 (60%) sem agendamento, tendo

o processo decorrido normalmente.

Os Servigos de Saude afirmam que actualmente o virus influenza em Macau esté
activo e ja atingiu o pico da gripe, pelo que apelam aos residentes para reforcarem a
prevencao. Os residentes que ainda ndo foram vacinados contra a gripe, especialmente
as gravidas, as criangas, os idosos e os portadores de doencgas cronicas, que sdo mais
susceptiveis de sofrer complicacdes graves ou morte apos a infeccdo pelo virus
influenza, devem vacinar-se com a maior brevidade possivel contra a gripe. Os
residentes de Macau podem efectuar a marcagdo através da internet ou dirigir-se
pessoalmente aos centros de saude e postos de saiide para a vacinagdo. Os ndo
residentes de Macau (por exemplo, titulares de “blue card”) podem vacinar-se contra a
gripe, a expensas proprias, no Posto de Vacinagdo do Hospital Kiang Wu, na Consulta
Externa de Clinica Geral do Hospital Universitario de Ciéncia e Tecnologia de Macau
e na Clinica dos Operarios da Federacao das Associagdes dos Operarios de Macau
(Bispo Medeiros), cujas entidades celebraram protocolos de cooperacdo com os
Servicos de Satde. Para mais informagdes sobre a prevengdo da infeccdo de gripe e
outras medidas de doencas transmissiveis, ¢ favor aceder ao link da conta oficial de
Wechat dos Servigos de Saude de Macau
(https://mp.weixin.qq.com/s/OnxvO0yPg4dMdsbPWjYJ7Rw).



https://mp.weixin.qq.com/s/0nxv0yPg4dMdsbPWjYJ7Rw
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S—

Manter o habito : ;5;;‘: Evitar deslocar-se a
de uma boa ., " . lugares densamente

higiene 3 ::/ povoados
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@) No aspecto de higiene ambiental )
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“ Manter uma boa higiene
ambiental, limpar e desinfectar
frequentemente
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Garantir a seguranca dos ingredientes alimentares e
dlos procedimentos de conservag3o e confecgao dos
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reaquecé-los completamente antes
de os consumir

\\\\\

AMAHBTREBRFHER 4

Medidas de prevengdo da infec¢3o de

gripe e de outras doencgas transmissiveis
_/

Para informagoes de doencas de declaragdo
obrigatdria mais pormenorizadas, queira visitara
pagina electrénica dos Servigos de Saude

( http://www.ssm.gov.mo )

ou ligar para a linha aberta através do telefone

n° 28 700 800.
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