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Os Serviços de Saúde organizaram a "Formação temática sobre a transmissão de 

experiências clínicas por médicos reconhecidos da Medicina Tradicional Chinesa", na qual 

participaram cerca de 500 pessoas 

O Departamento de Desenvolvimento dos Serviços de Medicina Tradicional Chinesa dos 

Serviços de Saúde, o Centro de Cooperação dos Medicamentos Tradicionais da Organização 

Mundial da Saúde (Macau) e o Estúdio de transmissão por médico experiente reconhecido a 

nível nacional em Medicina Tradicional Chinesa, realizaram em conjunto, recentemente, a 

“Formação temática sobre a transmissão de experiências clínicas por médicos reconhecidos da 

Medicina Tradicional Chinesa”, na qual foram convidados especialistas de renome da área da 

medicina tradicional chinesa (MTC): o Professor Liu Jingyuan, médico de MTC do Interior da 

China; a Professora Guo Hongmin, médica da Província de Jiangsu; e o Director do Hospital 

Dongzhimen da Universidade de Medicina Tradicional Chinesa de Pequim, Liu Ning, que 

deram palestras especiais sobre as "Diferenças de identificação e tratamento da febre tifoide e 

doença quente na fase inicial", "Uma breve discussão sobre os cuidados de saúde de MTC e as 

características clínicas, prevenção e tratamento de doenças geriátricas", "Análise do tratamento 

das doenças cardíacas e cerebrais dos idosos" e "Introdução ao Novo Sistema Médico". 

Esta formação temática atraiu a inscrição de cerca de 500 profissionais dos serviços de 

MTC. O Subdirector dos Seviços de Saúde, Dr. Cheang Seng Ip e a Directora do Centro de 

Cooperação dos Medicamentos Tradicionais da OMS dos Serviços de Saúde do Governo da 

RAEM, Dra. Mo Hui também estiveram presentes no evento. 

No curso de formação, o professor Liu Jingyuan combinou as teorias clássicas da MTC 

para discutir em termos simples e profundos as diferenças, manifestações clínicas e métodos de 

tratamento da febre tifoide e da doença quente, com foco em destacar o pensamento dialético, 

permitindo aos alunos aprofundar a sua compreensão das características de diferenciação e 

síndrome da febre tifoide e da doença quente. A professora Guo Hongmin compartilhou anos de 

experiência clínica única no diagnóstico e tratamento de doenças comuns em idosos, 

introduzindo as características clínicas de doenças tipicamente dos idosos, como doenças 

múltiplas e complexas, e de natureza persistente. Enfatizou que o tratamento de doenças 

geriátricas deve ser baseado no conceito de MTC de "tratar as doenças antes que elas ocorram", 

e deve começar-se com o conceito holístico da MTC para diferenciação e tratamento da 



síndrome. A professora Guo Hongmin também falou sobre os tipos básicos de síndrome, 

características de patogénese, princípios de tratamento, métodos e combinações de prescrição 

para as doenças cardíacas e cerebrais dos idosos, e analisou as causas e leis de tratamento de 

doenças cardíacas e cerebrais de idosos sob múltiplas perspectivas para os alunos. O Director 

Liu Ning, ao introduzir o novo sistema médico, acredita que "forma" (形 ), "qi" (氣 ) e "espírito" 

(神 ) são os três elementos que compõem a vida humana. Também cita o ponto de vista 

académico do livro "Princípios de Medicina Interna do Imperador Amarelo " de que "os 

problemas dentro do corpo aparecerão do lado de fora" para explicar a relação entre a estrutura 

do corpo humano, tanto do ponto de vista macro quanto do micro, e introduz o conceito e a 

aplicação clínica do Método de Ajustamento da Forma. Durante a formação, os três especialistas 

e estudantes foram grandemente beneficiados pelas trocas aprofundadas, discussões extensas 

em torno do conteúdo do tema a que os participantes responderam calorosamente. 

Através deste curso de formação, os Serviços de Saúde permitiram aos profissionais da 

medicina tradicional chinesa em Macau consolidarem as suas teorias básicas da medicina 

tradicional chinesa, reforçar o diagnóstico e tratamento clínicos, expandir o seu pensamento 

sobre o diagnóstico e tratamento da medicina tradicional chinesa, melhorar eficazmente as 

capacidades de serviço e os níveis dos profissionais da medicina tradicional chinesa em Macau, 

fornecer serviços de medicina tradicional chinesa de melhor e mais qualidade aos residentes de 

Macau, e contribuir para promover o desenvolvimento do sector da saúde da medicina 

tradicional chinesa e construir uma Macau saudável. 

 

 

 

  



Foto 1: Subdirector Dr. Cheang Seng Ip e a Directora Dra. Mo Hui estiveram presentes no evento 

 

Foto 2：O Professor Liu Jingyuan, médico de renome da área da MTC do Interior da China, 

realizou a palestra temática online 

 

  



Foto 3:  A Professora Guo Hongmin, médica de renome da área da MTC da Província de Jiangsu, 

realizou a palestra temática online 

 

 

 

 

Foto 4: O Director do Hospital Dongzhimen da Universidade de Medicina Tradicional Chinesa 

de Pequim, Liu Ning, realizou a palestra temática online 

 

 

 

 

 

 

 


