
Comunicado dos Serviços de Saúde, datado de 24 de Junho de 2024. 

 

Serviços de Saúde realizam palestras temáticas de farmacologia para 

aumentar a segurança na administração de medicamentos 

Mais de 50 representantes do sector e pessoal farmacêutico 

participaram na palestra 

 

Os Serviços de Saúde têm um desígnio de “construção de Macau saudável”, 

prosseguindo o objectivo de “tratamento eficaz em que se privilegia a prevenção” e o 

conceito de “servir melhor a população”, reforçando constantemente a saúde pública, 

os cuidados de saúde comunitários e a capacidade das especialidades hospitalares.  E 

para elevar o nível de exercício profissional do pessoal farmacêutico das farmácias 

convencionadas e de prestar aos residentes serviços farmacêuticos seguros e eficazes, 

realizou-se, há dias, uma palestra temática sobre "Como prestar serviços eficazes de 

aconselhamento sobre o uso de medicamentos aos doentes". Esta palestra contou com 

a presença de mais de 50 representantes de farmácias convencionadas e pessoal 

farmacêutico. O Chefe da Divisão de Farmácia e as farmacêuticas do Centro Hospitalar 

Conde de São Januário, Dr. Lei Chi Fong, a Dra. Ip Hio Leng e a Dra. Wong Si Man, 

prestaram esclarecimentos pormenorizados aos participantes e procederam a uma 

discussão activa e participativa. 

O chefe da Divisão de Farmácia, Lei Chi Fong, referiu que a palestra  

proporciona uma plataforma de aprendizagem para o intercâmbio directo, permitindo 

ao pessoal farmacêutico aprofundar os conhecimentos mais recentes de farmacologia e 

as respectivas técnicas de trabalho prático, com vista a elevar a qualidade dos serviços 

profissionais do pessoal farmacêutico e acredita-se que os farmacêuticos das farmácias 

convencionadas podem desenvolver a sua especialidade, ajudando a promover junto da 

população a utilização racional de medicamentos, prestando serviços de dispensa de 

medicamentos e serviços de consulta com qualidade, demonstrando a importância do 

pessoal farmacêutico na promoção da saúde e dos cuidados de saúde.  

As duas farmacêuticas da Divisão de Farmácia do Centro Hospitalar Conde de 

São Januário partilharam as técnicas de orientação de administração de medicamentos 

e as experiências que devem ter na prestação de serviços de dispensa de medicamentos. 

Além de explicar claramente aos destinatários o nome do medicamento, indicações, a 

forma e o método de administração do medicamento, também é necessário explicar os 



efeitos secundários que podem surgir após a sua administração  e a forma de 

tratamento. Devem ainda ajudar os residentes a criarem conceitos correctos sobre a 

administração de medicamentos, melhorar a adesão à medicação e capacidade de auto-

cuidados de saúde, para que os recursos médicos sejam utilizados de forma mais eficaz. 

Um dos participantes afirmou que o conteúdo da sessão de esclarecimento e discussão 

interactiva não só era prático e adequado às necessidades do trabalho, como também 

servia para rever os conhecimentos assimilados e aprender novos conhecimentos. 

 

Legenda dos fotos: 

Foto 1: Os Serviços de Saúde realizaram uma palestra temática sobre a 

farmacologia 



 

Foto 2: A palestra contou com a presença de mais de 50 representantes de 

farmácias convencionadas e pessoal farmacêutico, com o objectivo de explicar os mais 

recentes conhecimentos farmacêuticos e as técnicas dos respectivos trabalhos práticos 


