Comunicado dos Servigos de Saude, datado de 24 de Junho de 2024.

Servicos de Saude realizam palestras tematicas de farmacologia para
aumentar a seguranca na administracio de medicamentos
Mais de 50 representantes do sector e pessoal farmacéutico

participaram na palestra

Os Servigos de Satde tém um designio de “constru¢do de Macau saudavel”,
prosseguindo o objectivo de “tratamento eficaz em que se privilegia a prevengdo” e o
conceito de “servir melhor a populac¢ao”, reforcando constantemente a satde publica,
os cuidados de satide comunitarios e a capacidade das especialidades hospitalares. E
para elevar o nivel de exercicio profissional do pessoal farmacéutico das farmacias
convencionadas e de prestar aos residentes servicos farmacéuticos seguros ¢ eficazes,
realizou-se, ha dias, uma palestra tematica sobre "Como prestar servicos eficazes de
aconselhamento sobre o uso de medicamentos aos doentes". Esta palestra contou com
a presenga de mais de 50 representantes de farmacias convencionadas e pessoal
farmacéutico. O Chefe da Divisao de Farmadcia e as farmacéuticas do Centro Hospitalar
Conde de Sao Janudrio, Dr. Lei Chi Fong, a Dra. Ip Hio Leng e a Dra. Wong Si Man,
prestaram esclarecimentos pormenorizados aos participantes e procederam a uma
discussdo activa e participativa.

O chefe da Divisao de Farmacia, Lei Chi Fong, referiu que a palestra
proporciona uma plataforma de aprendizagem para o intercambio directo, permitindo
ao pessoal farmacéutico aprofundar os conhecimentos mais recentes de farmacologia e
as respectivas técnicas de trabalho pratico, com vista a elevar a qualidade dos servigos
profissionais do pessoal farmacéutico e acredita-se que os farmacéuticos das farmacias
convencionadas podem desenvolver a sua especialidade, ajudando a promover junto da
populacdo a utilizagdo racional de medicamentos, prestando servigos de dispensa de
medicamentos e servi¢os de consulta com qualidade, demonstrando a importancia do
pessoal farmacéutico na promog¢ao da satide e dos cuidados de saude.

As duas farmacéuticas da Divisdo de Farmécia do Centro Hospitalar Conde de
Sao Januario partilharam as técnicas de orientagdo de administragdo de medicamentos
e as experiéncias que devem ter na prestacao de servigos de dispensa de medicamentos.
Além de explicar claramente aos destinatdrios o nome do medicamento, indicagdes, a

forma e o método de administragdo do medicamento, também € necessario explicar os



efeitos secundérios que podem surgir apds a sua administragdo e a forma de
tratamento. Devem ainda ajudar os residentes a criarem conceitos correctos sobre a
administracao de medicamentos, melhorar a adesao a medicacao e capacidade de auto-
cuidados de saude, para que os recursos médicos sejam utilizados de forma mais eficaz.
Um dos participantes afirmou que o conteudo da sessdo de esclarecimento e discussdo
interactiva nao sé era pratico e adequado as necessidades do trabalho, como também

servia para rever os conhecimentos assimilados e aprender novos conhecimentos.

Legenda dos fotos:
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How to provide effective medication
counseling services to patients

Foto 1: Os Servicos de Saude realizaram uma palestra tematica sobre a

farmacologia
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Foto 2: A palestra contou com a presenca de mais de 50 representantes de

farmacias convencionadas e pessoal farmacéutico, com o objectivo de explicar os mais

recentes conhecimentos farmacéuticos e as técnicas dos respectivos trabalhos praticos



