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O CHCSJ realizou cirurgias cardíacas∣Os doentes recuperaram-se 

bem após as cirurgias 

 

O Centro Hospitalar Conde de São Januário (CHCSJ) dos Serviços de Saúde realizou, 

em Abril, cirurgias cardíacas e macrovasculares com suporte de circulação extracorpórea. 

Após as cirurgias, todos os doentes recuperaram-se bem, sem complicações graves, sendo 

os resultados dos tratamentos clínicos notáveis. 

 

Recentemente, a equipa médica do CHCSJ realizou uma cooperação e intercâmbio 

técnico com o Primeiro Hospital Afiliado da Universidade de Jinan (The First Affiliated 

Hospital of Jinan University) para optimizar os métodos tradicionais de cirurgia cardíaca 

e planos de tratamento. Um doente foi submetido a uma cirurgia de reparação de válvula 

cardíaca através de uma pequena incisão de toracoscopia minimamente invasiva avançada, 

caracterizada por apenas três pequenas incisões no tórax, sem necessidade de recorrer a 

uma incisão tradicional no tórax, tendo também as seguintes características: pequenas 

feridas cirúrgicas, recuperação rápida, menos dores pós-operatórias e menos complicações 

na ferida. Seis horas após a cirurgia, o doente em causa conseguiu deixar de usar o 

ventilador, e 72 horas após a cirurgia, pôde deixar da Unidade de Cuidados Intensivos. 

 

Além da cirurgia de reparação da válvula cardíaca, o tratamento cirúrgico da doença 

do arco aórtico e a reconstrução de ramos vasculares importantes no arco aórtico também 

são arriscados e complexos, sendo estes difíceis no tratamento cirúrgico da doença 

macrovascular. A equipa médica composta pelos profissionais de saúde de Cirurgia 

Vascular e de Radiologia Intervencionista do CHCSJ, e a equipa médica de Anestesia e de 

Cuidados Intensivos têm-se esforçado nesta área, tendo obtido novos êxitos recentemente. 

Através da endoprótese aórtica fenestrada personalizada combinada com cirurgia de bypass 

vascular, foi realizada, com sucesso, a reparação endovascular de doença do arco aórtico 

para dois doentes, tendo sido reconstruídos três artérias ramificadas no arco. Os dois 

doentes recuperaram-se bem após a cirurgia. 

 



Macau está a entrar numa sociedade envelhecida, sendo as doenças cardíacas e 

macrovasculares umas das principais causas de morte em Macau, constituindo uma grande 

ameaça para a saúde dos residentes de Macau. Com vista à concretização do objectivo de 

“Tratamento eficaz em que se privilegia a prevenção”, o CHCSJ, através das estratégias de 

recrutamento de pessoal, formação especializada, acreditação hospitalar, entre outras, 

eleva constantemente o nível dos serviços especializados para responder à procura 

crescente de cuidados de saúde. Por outro lado, as equipas especializadas em Cirurgia 

Cardio-Torácica e Cirurgia Vascular, com base nas experiências das respectivas 

intervenções cirúrgicas realizadas no passado, e com a estreita cooperação e intercâmbio 

técnico com o Primeiro Hospital Afiliado da Universidade de Jinan (The First Affiliated 

Hospital of Jinan University), desenvolveram com sucesso a cirurgia cardíaca, que se 

tornou um exemplo de cooperação bem-sucedida entre as instituições de saúde da Grande 

Baía Guangdong-Hong Kong-Macau. 

 

1. A equipa médica do CHCSJ realizou a cirurgia cardíaca  

 

 



2. A equipa médica do CHCSJ realizou a cirurgia intervencionista do arco aórtico  


