
衛生局 2024 年 5 月 3 日消息 

 

衛生局響應“世界手部衛生日”   

呼籲居民重視手部衛生預防感染 

 

為呼籲全球共同推廣手部衛生，世界衛生組織（WHO）把每年的 5 月 5 日

定為“世界手部衛生日”，今年主題是“為什麼宣講手衛生知識仍然十分重

要？這有助於在衛生保健服務中阻止有害細菌傳播”（Why is sharing knowledge 

about hand hygiene still so important? Because it helps stop the spread of harmful germs in 

health care）。 

 

積極推廣關注手部衛生的訊息 

 

衛生局一直以來在醫院和社區積極推廣關注手部衛生以預防感染，為配合

今年“世界手部衛生日”的主題，仁伯爵綜合醫院昨（2）日在醫院大堂舉辦推

廣活動，擺設宣傳攤位、持續播放手部衛生教育短片，以及進行醫院臨床部門

手部衛生頒獎禮，鼓勵醫護人員及居民共同重視手部衛生。在推廣活動中，居

民積極參與攤位活動，與醫護人員在輕鬆氣氛下進行問答遊戲和潔手動作演示

等，以提升對手部衛生的認知。 

 

在活動中，仁伯爵綜合醫院戴華浩醫務主任表示，落實手部衛生有助降低

衛生保健服務中相關感染的發生以確保就診者安全，2023 年醫院臨床部門手部

衛生總遵循率提升至 94.14%，是歷年以來最高，有賴醫院領導層和各醫護人員

對手部衛生的重視和支持。此外，醫院亦在活動期間向 2023 年每季度進行的院

內手部衛生調查中表現突出的部門頒發嘉許證書，內科一、紓緩醫學病房和腫

瘤科日間醫院獲得最佳手部衛生遵循率，全年遵循率皆為 100%；內科四、中央

及周邊手術室分別獲得第二和第三名；而兒科、血液透析室和外科三病房均獲

得“手部衛生遵循率最佳進步獎”。 

 

創造院內安全文化減低感染風險 

 

衛生局強調，清潔雙手是預防感染最重要的措施之一，早在 2008 年時已承

諾支持世界衛生組織發起的世界手部衛生日，並簽署支持手部衛生承諾書，全

力推動世界衛生組織的全球倡議。由仁伯爵綜合醫院各臨床部門的不同職系人



員（包括醫生、護士及技術員）組成的手部衛生推廣小組在過去 16 年來，有序

開展多項推廣工作，創造院內安全文化風氣，減低感染風險，主要工作包括每

季度調查醫護人員的潔手遵循度，回饋結果及促進改善；定期對工作人員進行

教育和培訓；編制醫院潔手指引、宣傳海報及衛教單張；持續提升醫院手部衛

生設備的可及性，讓工作人員、就診者及訪客能及時進行手部清潔。 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖片 1：參與“世界手部衛生日”活動的醫護人員合照 

 

 



圖片 2 及 3：居民積極參與攤位活動，與醫護人員互動交流 

 

 

 

 

 



圖 4：內科一、紓緩醫學病房和腫瘤科日間醫院獲得最佳手部衛生遵循率 

 

 


