Comunicado dos Servigos de Saude, de 30 de Abril de 2024

A delegacdo de Xangai visitou o Centro de Saude da Praia do
Manduco |
O Presidente do Municipio de Xangai, Gong Zheng,
reconheceu a eficacia dos servicos de saude comunitarios de
Macau

A delegacdo presidida pelo Presidente do Municipio de Xangai, Gong Zheng e o
Director da Comissdo Municipal de Saude de Xangai, Wen Daxiang, visitou ontem (dia
29) o Centro de Saude da Praia do Manduco, acompanhada pelo Director dos Servicos
de Saude, Lo lek Long; o Subdirector substituto, Tse See Fai; a coordenadora do Centro
de Prevencdo e Controlo de Doencas, Leong lek Hou; a chefe substituta do
Departamento de Saude Comunitaria, Wong In; a enfermeira-supervisora da area de
cuidados de saide comunitarios, Leong Pou leng e o chefe da Divisdo de Estudos e
Planeamento, Wong Cheng Po, tendo também um intercdmbio interactivo com 0s
representantes dos Servicos de Salde.

Durante a visita, a delegacdo de Xangai visitou as areas de saude oral, medicina
tradicional chinesa, consulta externa de cuidados de salde para idosos, sala de recolha
de amostras para analises laboratoriais, satde infantil, consulta externa de cessacéao
tabagica, consulta externa geral de diabetes, saude para adultos, satde para mulheres, e
outras, tendo-se inteirado das diversas instalacdes médicas do Centro. Para além disso,
os trabalhadores do Centro também fizeram demonstracdes in loco de como utilizar o
equipamento “A minha satide depende de mim” instalado no Centro, gravando os dados
medidos em “A minha satde” da conta Unica. O objectivo é facilitar e incentivar o0s
residentes a prestarem atencao e a monitorizarem o seu estado de saude. Isto pode ajudar
a detectar, 0 mais cedo possivel, eventuais anomalias e tomar, 0 mais cedo possivel, as
medidas de tratamento, com vista a demonstrar que 0s Servicos de Salde, através da
elaboracdo de politicas de saude, da criacdo de um ambiente saudavel e da elevacéo do
comportamento individual de salde, alcancam o objectivo de construir uma Macau
saudavel. Durante a visita, o Presidente do Municipio, Gong Zheng, confirmou a eficacia
dos servigos de saide comunitarios de Macau e reconheceu a abrangéncia, cobertura,

conveniéncia e acessibilidade dos servigos de saude comunitéarios de Macau, sendo que



os residentes de Macau tém acesso gratuito aos servicos comunitarios de saide nas
proximidades das suas residéncias.

Por sua vez, o Director dos Servicos de Saude, Lo lek Long, agradeceu ao
presidente do municipio de Xangai, Gong Zheng, a visita e as orientacfes dadas,
afirmando que Macau e Xangai tém mantido contactos estreitos na area da saude,
incluindo a cooperagdo na area da saude, intercAmbio de quadros qualificados, testes
laboratoriais, entre outros. Ontem, a Comissdo Municipal de Salude de Xangai e 0s
Servicos de Saude assinaram o “Memorando de Entendimento sobre a Cooperacdo em
Matéria de Satide”, o que simboliza a plena cooperacao entre Xangai e Macau nas areas
de especialidades hospitalares, saude comunitaria, satde publica, medicina tradicional e
outras. No que diz respeito as especialidades hospitalares, Xangai possui varios hospitais
de renome internacional e servicos clinicos privilegiados, esperando-se que, no futuro,
possa ser reforcada a cooperacdo com o Centro Hospitalar Conde de S&o Januério no
ambito da gestéo hospitalar, construcédo de disciplina, formacao de quadros qualificados,
bem como investigacdo cientifica e inovacao. No que diz respeito aos cuidados de satde
comunitarios, os cuidados de salde comunitarios prestados pelos centros de salde de
Macau tém uma histéria de quase 40 anos. Os Centros de Saude sdo uma parte
importante do sistema de salde e do sistema de hierarquia médico de Macau,
desempenhando o papel de “guarda-redes de satide” para os residentes de Macau, 0 que
estd em conformidade com a orientacdo do Interior da China de construcdo de um
consorcio médico préximo. Disse acreditar que, no futuro, as duas cidades vao ter mais
intercambio e cooperacdo na area da saude comunitéaria.

A Chefe Substituta do Departamento de Satde, Wong In apresentou a delegacao a
situacdo geral dos cuidados de salde, a estrutura do sistema de salde, o sistema de
proteccdo de saude, o conceito de servicos dos centros de salde, 0 mecanismo de
transferéncia reciproca de consultas entre os cuidados de saude diferenciados e
generalizados de Macau, entre outros. Durante a sessdo de intercambio, oS
representantes dos Servicos de Salde e a delegacdo procederam a uma discussdo
profunda sobre o posicionamento dos servicos de satude comunitarios, a distribuicdo da
rede de servicos, a alocagdo de recursos dos profissionais de saide comunitarios, entre
outros.



Desde 1985, os centros de satide tém vindo a prestar servigos comunitarios de saude
a populacao, aperfeicoando-os constantemente. No préximo ano celebra-se o 40.°
aniversario da sua entrada em funcionamento. Actualmente, existem em Macau 9
centros de salde e 2 postos de saude, podendo todos os residentes de Macau utilizar os
servicos de salide comunitarios gratuitos nas proximidades das suas residéncias. A rede
dos servi¢os comunitarios de saude concretizou, eficazmente, o objectivo de “cobertura

universal de saude”.

A visita contou ainda com a presenca do Secretario-Geral do Governo Popular do
Municipio de Xangai, Dr. Ma Chunlei; do Director do Gabinete para os Assuntos de
Hong Kong e Macau, Dr. Kong Fugan; do Director da Comissdo de Negdcios, Dr. Zhu
Wenren; do Director da Comissdo de Ciéncia e Tecnologia, Dr. Luo Dajin; do Director
do Gabinete de Estudos, Dr. Dong Jianhua; do Subdirector da Direc¢do-Geral, Liu
Hong; da Subdirectora do Gabinete para os Assuntos de Hong Kong e Macau, Ye Liang;
do Chefe do Gabinete de Divulgacdo de Xangai, Xu Meng; do Chefe da Divisdo do
Gabinete para os Assuntos de Hong Kong e Macau, Chen Zhihui; do Subchefe da
Divisdo, Li Xu; do Chefe de Divisdo da Comissdo Municipal de Saude de Xangai, Dr.
Qiao Huihong; do Subchefe da Divisdo de Desenvolvimento e Heranca da Medicina
Tradicional Chinesa, Dr. Nie Aiguo; do Chefe da Divisdo de Administragdo Médica, Dr.
Sun Mingming; do subchefe do Gabinete, Dr. Xu Wei; do subchefe da Diviséo de

Cuidados de Saude Primarios, Dr. Wang Dong, entre outros.



Fotos em anexo:

Foto 1 Foto do Presidente do Municipio, Gong Zheng, com o Director, Dr. Lo lek
Long e o Subdirector, substituto, Dr. Tse See Fai

Foto 2 Encontro entre o Presidente do Municipio Gong Zheng e 0s representantes dos

Servicos de Saude



.

Foto 3 Presidente do Municipio de Xangai, Gong Zheng, ouve a apresentacao feita
pelos representantes dos Servigos de Saude sobre as instalagdes da zona de cuidados

de satde da medicina tradicional chinesa

Foto 4 Visita do Presidente do Municipio Gong Zheng a area de cuidados de saude

infantis



Foto 5 O Presidente do Municipio Gong Zheng assistiu a demonstracéo feita pelos
trabalhadores sobre a utilizacdo do equipamento “A minha saude depende de mim”



