
Comunicado dos Serviços de Saúde, de 16 de Abril de 2024 

 

Os Serviços de Saúde realizaram uma sessão de intercâmbio para os 

estagiários da área de enfermagem, no sentido de reforçar o mecanismo 

de comunicação e optimizar a organização do estágio 

 

        A fim de conhecer a situação de estágio dos estagiários de enfermagem nos diversos 

serviços e unidades de acção médica, e reforçar a comunicação entre os estagiários e os 

formadores, a Direcção de Enfermagem do Centro Hospitalar Conde de São Januário dos 

Serviços de Saúde, realizou recentemente um encontro com os estagiários de enfermagem, 

para ouvir as opiniões dos estagiários sobre a optimização da organização do estágio, 

estiveram presentes mais de 70 representantes dos estagiários de cada grupo. 

Durante a sessão de intercâmbio, os estagiários afirmaram que os formadores deram 

orientações cuidadosas, dando-lhes oportunidade de experimentar de forma adequada, 

criando uma boa base para os futuros estágios de outras fases, tendo ainda indicado que 

foram orientados por diferentes formadores, com conteúdos de aprendizagem mais ricos; 

No entanto, como os estagiários têm contextos de aprendizagem diferentes, é necessário 

tempo para se adaptarem. Sugere-se que, no futuro, sejam fornecidos aos estagiários, com 

antecedência, os procedimentos operacionais padrão, entre outras informações, para que os 

mesmos possam preparar-se bem e adaptar-se gradualmente, ao ambiente do estágio. 

Para continuar a reforçar o intercâmbio com os estagiários, os Serviços de Saúde 

estabeleceram um mecanismo de reunião permanente e disponibilizam canais para a 

apresentação de opiniões, mantendo uma atitude aberta e justa no tratamento de todas as 

opiniões. A Direcção de Enfermagem realiza regularmente reuniões de intercâmbio com 

os orientadores e estagiários dos diversos serviços e unidades de acção médica, em 

diferentes fases do estágio, estabelecendo mecanismos e canais para que ambas as partes, 

reflictam sobre a situação do estágio; Além disso, os estagiários podem ainda apresentar as 

suas opiniões directamente, através do endereço electrónico exclusivo 

(nursing@ssm.gov.mo). 



         

 


