
Comunicado dos Serviços de Saúde, datado de 6 de Maio de 2011 
 

Os Serviços de Saúde apelam ao não consumo de 4 produtos com substâncias 
medicamentosas 

De acordo com informação publicada pelos Serviços de Saúde da Região 
Administrativa Especial de Hong Kong, os 4 produtos destinados a emagrecimento, 
designadamente,“Aisam Wellness Sport Burner 運 動 溶 脂 彈  - 全 身 環 繞

型”,“Aisam Wellness Sport Burner運動溶脂彈 - 修腰型”, “Aisam Wellness Sport 
Burner運動溶脂彈 - 修腿型” e “Six Clock Natural Leptin Coffee柳の美神奇26燃
脂咖啡”, contêm as substâncias medicamentosas “sibutramina” e “fenolfaleina” e três 
deles também contêm “similares da sibutramina”, pelo que, esta entidade de RAEHK, 
apelou aos cidadãos que não devem adquirir nem consumir estes produtos. Por sua vez, a 
sua importação no mercado de Macau não foi autorizada pelos Serviços de Saúde, 
segundo a informação disponível.  

A sibutramina actua como um inibidor do apetite e pode também aumentar no seu 
consumidor o risco de contrair as doenças cardiovasculares, pelo que, consequentemente, 
foi proibido o uso de medicamentos com esta substência pelos Serviços de Saúde. Por sua 
vez, a fenolfaleina pode provocar uma ligeira diarreia, bem como eventualmente outos 
sintomas, tais como, erupção, reacção alérgica, gastrenterite, dermatite e hemorragia após 
a sua administração contínua ou, em casos mais graves, doenças do foro oncológico. Os 
similares da sibutramina têm uma estrutura química análoga à sibutramina e é expectável 
que provoquem os mesmos efeitos adversos da sibutramina.  

Com vista a assegurar a saúde pública, os Serviços de Saúde não só estão a 
acompanhar atentamente a situação destes produtos em Macau, como também apelam aos 
cidadãos para não os adquirirem nem consumirem. Caso os cidadãos tenham adquirido os 
produtos acima mencionados, não devem consumi-los e devem entregá-los ao 
Departamento dos Assuntos Farmacêuticos dos Serviços de Saúde, que se situa na 
Avenida do Sidónio Pais, N.o 51, Edifício “China Plazza”, 2.o andar, para o seguimento 
necessário. 

Para o esclarecimento de dúvidas, é favor contactar com o Departamento dos 
Assuntos Farmacêuticos dos Serviços de Saúde através do telefone n.º 6683 3329 ou n.º 
8598 3520 no horário de funcionamento. 
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