Comunicado dos Servicos de Salude datado de 15 de Fevereiro de 2011

O Centro Hospitalar Conde de Sdo Januario adquiriu o
equipamento de oxigenacao por membrana extra-cor poral (ECMO)
paratratar e salvar 0scasos graves de pneumonia

O Centro Hospital Conde de Séo Januério adquiriu o equipamento com fungdes
de oxigenacdo por membrana extra-corporal no intuito de gjudar os doentes gripais
graves com complicacbes de pneumonia, a realizarem respiragdo e circulagéo
extra-corporal, em substitui¢éo temporaria das funcdes do coracéo e dos pulmdes, no
sentido de conceder ao pessoal médico mais tempo para lutar pela salvacdo dos
doentes.

O equipamento de oxigenacdo por membrana extra-corporal (Extra-Corporeal
Membrane Oxygenation — ECMO em inglés) € um aparelho de primeiros socorros que
€ utilizado para tratar os doentes com insuficiéncia cardio-pulmonar grave. O ECMO
simula o sistema circulatério cardio-pulmonar e substitui temporariamente as funcbes
do coragdo e dos pulmdes, funcionando de tal maneira que, 0 sangue venoso é
drenado para fora do corpo onde, com o0 oxigenador e o misturador de gas, se
consegue a depuracdo do didxido de carbono e a oxigenacdo e, depois deste
tratamento, 0 sangue € enviado de novo para a artéria ou a veia do doente. O novo
modelo do equipamento de ECMO, por cada intubacdo, pode funcionar durante um
periodo de 28 dias consecutivos, resolvendo o problema do antigo modelo em que era
necessario trocar o tubo, concedendo ao pessoa médico mais tempo para lutar pela
salvacéo do doente.

Actuamente, o Centro Hospitalar Conde de Sdo Januario dispde de 3 tipos de
suporte ventilatério para doentes. O mais basico € ndo invasivo e € aplicado
geralmente para tratar a insuficiéncia respiratoria. O segundo € a ventilacéo artificia
através de intubacdo que pode resolver a situacdo de insuficiéncia respiratoria e
manter a vida do doente. O Ultimo € aquele que, quando um doente apresenta
pneumonia grave por causa da gripe, entre outras doencas, e 0 sistema respiratorio
ndo consegue inalar oxigénio suficiente, assim, provocando a insuficiéncia doutros



orgdes e possivelmente, a morte do doente, o equipamento de ECMO é utilizado para
substituicéo temporaria das funcbes cardio-pulmonares do doente. Visto que amaioria
das pneumonias provocadas pela gripe é reversivel, a utilizacdo do equipamento de
ECMO pode baixar significativamente a mortalidade de doentes.

No ano passado, 0 Centro Hospitalar Conde de S&o Janu&rio iniciou o
planeamento de aquisicdo do referido equipamento de uso médico, tendo enviado
médicos para Hong Kong no sentido de aprenderem a sua utilizaggo. Actualmente, o
CHCSJ possui assisténcia técnica suficiente respeitante a operacdo e utilizacdo do
equipamento de ECMO e a méaqguina ja entrou em uso.

Legenda : O equipamento de oxigenacdo por membrana extra-corporal.
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