Comunicado dos Servicos de Saude, datado de 29 de Janeiro de 2011

Os Servicos de Saudereferiram que até hoje foram vacinados contra
a gripe 66 000 cidadaos cumulativamente

Com o intuito de facilitar aos individuos que trabalham durante os dias Uteis da
semana e aos seus filhos submeterem a administracdo de vacina anti-gripal, os
Servicos de Saude abrirdo alguns dos Centros de Salde neste sdbado e domingo (dia
29 e dia 30 de Janeiro do corrente) para prestar o servico de vacinacdo contra a gripe.
No dia 29 de Janeiro, cerca de 200 cidaddos foram vacinados contra a gripe nos
centros de salde e até ao presente momento, foram vacinados 66 000 cidaddos
cumulativamente.

Os Servicgos de Salde abriréo continuamente os Centros de Salide de Areia Preta,
de Tap Seac e de Taipa no préximo dia 30 para prestarem o servigo de vacinagdo aos
cidaddos, sendo o horério de funcionamento das 09:30 horas as 16:30 horas, sem
qualquer interrupcdo ao meio-dia. Os Servicos de Salde apelam as pessoas que
relinem as condicdes de submeter a vacinacdo gratuita para aproveitar este periodo
para se vacinarem.

Os Servicgos de Saude néo foram notificados de quaisquer casos criticos de gripe
no dia 30. Por outro lado, a crianca de 2 anos e 8 meses de idade ainda se encontra em
estado critico e necessita de ser ventilada. Relativamente ao recém-nascido de 3
meses de idade e a doente de 47 anos de idade, 0s mesmos encontram-se em situacao
estével.

Os Servicos de Salde salientam que a vacina contra gripe € a forma mais eficaz
de prevenir a gripe. Mesmo gue a vacina contra a gripe sO produza efeitos de
prevencao trés semanas apos a vacinagdo, de acordo com a experiéncia anterior, o
pico de ocorréncia de influenza manter-se-a4 nos meses de Fevereiro e Marco e é
provavel que possa surgir outro pico de influenza durante o verdo, no periodo
compreendido entre Junho e Agosto. Por esta raz8o, actualmente, € necessario ainda
submeter-se a vacinacdo, cujas vantagens s8o muito mais do que as reaccles adversas
eventual mente surgidas ap0s a vacinacdo. De referir ainda que as criangas com menos
de 6 meses de idade ndo estdo em condicdo de se vacinarem. Todavia, as pessoas com
contacto préximo com as mesmas se efectuarem a vacinacdo podem baixar o risco de
infeccdo pela gripe deste grupo de criancas.



