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Comunicado dos Serviços de Saúde, datado de 21 de Janeiro de 2011 
 

Os Serviços de Saúde foram notificados de um caso de infecção 
colectiva por gastrenterite viral e casos de infecção colectiva de gripe 

 
O Centro de Controlo e Prevenção da Doença dos Serviços de Saúde foi 

notificado de um caso de infecção colectiva por gastrenterite viral numa escola e 
casos de infecção colectiva de gripe noutra escola. 

 
No total, foram afectadas 10 crianças com cerca de 4 anos de idade da turma 

K2C da Escola Secundária Pui Ching, que manifestaram sintomas de vómitos e febre 
e que recorreram à entidade de saúde para consulta médica, tendo 1 deles necessitado 
de internamento, sendo o seu estado estável. Os Serviços de Saúde já enviaram os 
seus agentes, para proceder à recolha das amostras de fezes dos doentes e à realização 
das respectivas análises laboratoriais, no sentido de confirmar o agente patogénico 
deste caso de infecção colectiva por gastrenterite viral, assim como enviaram pessoal 
à creche em causa para proceder a investigação e acompanhamento, assim como dar 
orientações à mesma creche sobre as medidas de controlo da infecção, tais como, o 
método correcto de limpeza dos vómitos e a manutenção da ventilação no interior das 
instalações. 
 

A infecção colectiva de gripe ocorreu nas Turmas K1C e K1E do Jardim Infantil 
do Colégio Diocesano de São José, Cinta Escola, em que se registaram 5 e 4 alunos, 
respectivamente, com idade de 3 anos, com sintomas respiratórios superiores tais 
como febre e tosse. Actualmente, todos os alunos doentes recorreram aos 
estabelecimentos médicos e dois deles tiveram de ser internados, tendo, entretanto, 
melhorado. Não se registou qualquer caso de complicação. 

 
Os Serviços de Saúde estão a proceder à recolha de amostras do tracto 

respiratório duma parte dos alunos doente para análises e solicitaram às escolas em 
causa o reforço das medidas de controlo da infecção como limpeza, desinfecção e 
manutenção da ventilação de ar no interior das instalações, bem como o cumprimento 
rigoroso da norma que os alunos doentes não podem ir à escola e, em simultâneo, 
apelam para a colaboração dos pais. 

 
Como a vacina contra gripe é a mais eficaz forma de prevenir a gripe, a partir de 
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Novembro de 2010 os Serviços de Saúde começaram a fornecer a vacina sazonal 
contendo o vírus H1N1 às pessoas como idosos com idade igual ou superior a 60 anos, 
crianças e jovens com idade compreendida entre os 6 meses e os 18 anos, e pessoas 
que padecem há mais de seis meses de doenças crónicas. Os Serviços de Saúde 
salientam que a vacina contra a gripe produz efeitos apenas três semanas após a 
vacinação, pelo que apelam aos indivíduos com qualificação para se submeterem à 
vacinação com a maior brevidade possível nos diversos Centros de Saúde, Posto de 
Vacinação do Hospital Kiang Wu e Clínica dos Operários das Associações Gerais dos 
Operários. Os destinatários que não satisfazem as condições da vacinação gratuita, 
podem deslocar-se aos estabelecimentos médicos não governamentais para efeitos de 
vacinação paga. Caso os cidadãos tenham dúvidas em relação à administração da 
vacina, podem recorrer à linha aberta dos Serviços de Saúde através do telefone no. 
28 700 800. 


