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Comunicado dos Servicos de Saude, datado de 21 de Janeiro de 2011

Os Servicos de Saude foram notificados de um caso de infeccao
colectiva por gastrenteriteviral e casos de infecgdo colectiva de gripe

O Centro de Controlo e Prevencdo da Doenca dos Servicos de Salde foi
notificado de um caso de infeccdo colectiva por gastrenterite viral numa escola e
casos de infeccdo colectiva de gripe noutra escola.

No total, foram afectadas 10 criangcas com cerca de 4 anos de idade da turma
K2C da Escola Secundaria Pui Ching, que manifestaram sintomas de vomitos e febre
e que recorreram a entidade de salde para consulta médica, tendo 1 deles necessitado
de internamento, sendo o seu estado estével. Os Servigos de Salde ja enviaram 0s
Seus agentes, para proceder a recolha das amostras de fezes dos doentes e a realizacdo
das respectivas andlises laboratoriais, no sentido de confirmar o agente patogénico
deste caso de infecgéo colectiva por gastrenterite viral, assim como enviaram pessoal
a creche em causa para proceder a investigacéo e acompanhamento, assim como dar
orientagBes & mesma creche sobre as medidas de controlo da infecgdo, tais como, o
método correcto de limpeza dos vomitos e a manutencdo da ventilagdo no interior das
instal agoes.

A infeccgdo colectiva de gripe ocorreu nas Turmas K1C e K1E do Jardim Infantil
do Colégio Diocesano de Sao José, Cinta Escola, em que se registaram 5 e 4 alunos,
respectivamente, com idade de 3 anos, com sintomas respiratérios superiores tais
como febre e tosse. Actuamente, todos os alunos doentes recorreram aos
estabelecimentos médicos e dois deles tiveram de ser internados, tendo, entretanto,
melhorado. N&o se registou qualquer caso de complicacdo.

Os Servicos de Salide estdo a proceder a recolha de amostras do tracto
respiratério duma parte dos alunos doente para analises e solicitaram as escolas em
causa o reforco das medidas de controlo da infeccdo como limpeza, desinfeccéo e
manutencdo da ventilaco de ar no interior das instalagdes, bem como o cumprimento
rigoroso da norma que os alunos doentes ndo podem ir a escola e, em simultaneo,
apelam para a colaboragao dos pais.

Como avacina contra gripe € amais eficaz forma de prevenir a gripe, a partir de
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Novembro de 2010 os Servicos de Salude comegaram a fornecer a vacina sazonal
contendo o virus HIN1 as pessoas como idosos com idade igual ou superior a 60 anos,
criangas e jovens com idade compreendida entre 0s 6 meses e 0s 18 anos, e pessoas
que padecem ha mais de seis meses de doengas cronicas. Os Servigos de Salde
salientam que a vacina contra a gripe produz efeitos apenas trés semanas apds a
vacinagdo, pelo que apelam aos individuos com qualificaco para se submeterem a
vacinagdo com a maior brevidade possivel nos diversos Centros de Salide, Posto de
Vacinagdo do Hospital Kiang Wu e Clinica dos Operérios das Associages Gerais dos
Operarios. Os destinaté&rios que ndo satisfazem as condi¢bes da vacinagdo gratuita,
podem deslocar-se aos estabel ecimentos médicos ndo governamentais para efeitos de
vacinagdo paga. Caso os cidad@os tenham duvidas em relagdo a administracdo da
vacina, podem recorrer a linha aberta dos Servicos de Salide através do telefone no.
28 700 800.



