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Comunicado dos Serviços de Saúde, datado de 17 de Janeiro de 2011 
 
Os Serviços de Saúde foram notificados de casos de infecção colectiva 

de gripe num jardim da infância e num lar de crianças  

 Hoje (dia 17 de Janeiro), os Serviços de Saúde foram notificados de casos de 
infecção colectiva de gripe num jardim da infância e num lar de crianças.  

 A infecção colectiva de gripe ocorreu na Turma K3A do Jardim Infantil do 
Colégio Diocesano de São José, Cinta Escola, em que se registaram 5 alunos com 
idade de 5 anos, com sintomas respiratórios superiores tais como febre e tosse. A 
outra instituição afectada é o Lar de Nossa Senhora da Penha em que 7 alunos com 
idades entre 7 e 10 anos apresentaram sintomas respiratórios superiores, tais como 
corrimento nasal e tosse. Actualmente, todos os alunos doentes recorreram aos 
estabelecimentos médicos e nenhum deles necessitou de internamento. Por enquanto, 
não se registou qualquer caso de complicação.  

 Os Serviços de Saúde encontram-se a proceder à recolha de amostras do tracto 
respiratório duma parte dos alunos infectados para análise e solicitaram ao jardim 
infantil e ao lar de crianças em causa o reforço das medidas de controlo da infecção 
como limpeza, desinfecção e manutenção da ventilação de ar no interior das 
instalações, bem como o cumprimento rigoroso da norma que os alunos doentes não 
podem ir à escola e, em simultâneo, apelam para a colaboração dos pais às medidas 
implementadas.  

 Macau já começou a entrar no período de pico da gripe, estando a situação dentro 
das suas expectativas e, presentemente, os Serviços de Saúde mantêm o sistema de 
vigilância sobre a situação gripal das escolas e da sociedade, bem como apelam aos 
cidadãos para prestarem atenção à sua prevenção. Desde 11 de Novembro de 2010, os 
Serviços de Saúde fornecem gratuitamente a vacina contra a gripe sazonal para o 
Inverno 2010-2011 contendo o vírus H1N1 ao grupo de pessoas de alto risco e, mais 
uma vez, apelam aos idosos, crianças, indivíduos portadores de doenças crónicas que 
são mais susceptíveis de sofrer de complicações após infecção pela gripe e aos 
indivíduos com contacto frequente com pessoas de alto risco, para a necessidade de se 
submeterem à vacinação com a maior brevidade possível. 


