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Comunicado dos Servicgos de Salde, datado de 11de Janeiro de 2010

Foi detectado pelos Servicos de Saude o primeiro caso de febre de
dengue importado no corrente ano

Ontem (dia 10 de Janeiro), foi confirmado pelo Centro de Prevencdo e Controlo
da Doenca dos Servicos de Salide um caso de febre de dengue importado, pelo que os
Servicos de Salide apelam aos cidadaos para que tomem medidas preventivas.

O doente em causa, de nacionalidade brasileira, reside e trabalha em Macau e foi
de viagem com os amigos as cidades de “Phuket” e “Banguecoque”’, na Tailandia, no
dia 21 de Dezembro, tendo regressado a Macau no dia 4 de Janeiro. No dia 01 de
Janeiro, o doente comegou a ter sintomas de febre e dores musculares e articulares e
recorreu aclinica privada no dia 4 e a consulta médica no Centro Hospitalar Conde de
S0 Januario no dia 7. Ontem (dia 10 de Janeiro), o resultado da andlise laboratorial
realizada pelo Laboratério de Saiude Publica dos Servigos de Salde, confirmou
positivo o anticorpo de febre de dengue. De acordo com o tempo da sua permanéncia
na regido epidemioldgica e a ocorréncia de sintomas, este caso é classificado como
caso de febre de dengue importado, sendo a participacéo do primeiro caso importado
este ano.

O estado de salde do doente tem melhorado. Os amigos que o acompanharam na
viagem ndo apareceram com sintomas similares de febre de dengue.

Os Servicos de Salide continuam a manter estritamente o sistema de vigilanciada
situacéo de febre de dengue, preparando-se adequadamente para a resposta a situacéo
epidemiol 6gica. Para diminuir o risco de transmissao da febre de dengue, os Servicos
de Salide apelam a toda a populacéo para eliminar as dguas estagnadas nos domicilios
ou no local de trabalho, impedindo a proliferacdo de mosquitos; aplicar repelentes
anti-mosguito nas partes expostas do corpo, quando permanecerem no exterior ou em
lugares com muitos mosquitos, evitar ser picados por estes, adoptando medidas de
exterminio de mosquitos.

Quando vigiarem para lugares com surto de febre de dengue, devem vestir
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roupas com mangas compridas e a ojar-se em sitios com ar condicionado e instal acbes
anti-mosguito. Quando permanecerem ao ar livre devem aplicar um repelente
anti-mosquito, evitando ser picados por mosguitos. Quando manifestarem sintomas
suspeitos de febre de dengue, nomeadamente febre e erupgao cuténea, devem recorrer
de imediato a consulta médica. Deve-se prestar uma atencdo especial a febre de
dengue nas regides do Sudeste Asiatico onde ocorreu a doenca ao longo do ano. Os
Servicos de Salude também apelam a todos os médicos para prestarem atencéo aos
doentes suspeitos de febre de dengue e procederem a sua declaracdo e ao respectivo
teste atempadamente. O Laboratério de Salde Publica dos Servicos de Salde
proporciona gratuitamente servigo de teste de febre de dengue a todas as instituicdes
médicas.



