
Comunicado dos Serviços de Saúde, datado de 06 de Janeiro de 2011 
 

Publicou-se novo número da Revista dos Serviços de Saúde, 
“O Sistema de Saúde e a Saúde em Macau” 

 
Publicou-se novo número (Volume 11, N.o 4) da Revista, “O Sistema de Saúde e 

a Saúde em Macau”, contendo os seguintes artigos: “Representantes dos Serviços de 
Saúde presentes na comemoração do 60.º aniversário do Instituto Nacional para o 
Controlo de Produtos Farmacêuticos e Biológicos”, “A actividade ‘Promoção da 
Medicina Tradicional Chinesa na China’ realizou-se com sucesso e foram atribuídos 
cinco prémios aos Serviços de Saúde”, “A erradicação do sarampo em Macau 
reconhecida pela Organização Mundial de Saúde”, “O Laboratório de Saúde Pública 
foi reconhecido pela Organização Mundial de Saúde como ‘Laboratório de Referência 
para o Sarampo na Região de Macau’”; “Informações do Centro de Transfusões de 
Sangue” contido na parte da Dádiva de Sangue-Contribuição de amor. 
 

Para intensificar os conhecimentos sobre prevenção e tratamento de doenças 
pelos cidadãos, na coluna da Prevenção de doenças, publicou-se um artigo: “Porque é 
que a vacina contra a gripe é necessária”; nos Temas sobre doenças desenvolvidos 
pelas diferentes especialidades, estão incluídos “Deficiências em vitamina D – 
Prevenção do Raquitismo (1)”, “A gota – uma doença causada pela alimentação? (1)” 
e “Recomendações Dietéticas à População de Macau (11)”; na coluna de Diagnóstico 
e Terapêutica, “Marcadores tumorais” e “Efeitos secundários da radioterapia e seus 
cuidados”; na parte de Saúde Pública há 5 artigos: “Exposição ao fumo passivo em 
Macau”, “Álcool e Saúde Pública”, “Relatório Anual do Sistema de Registo de 
Cancro em Macau - 2008”, “os efeitos nocivos do fumo (2) em mulher” e “Resultado 
da 1.ª pesquisa geral sobre as fontes de proliferação de mosquitos nos domicílios de 
Macau, realizada pelos Serviços de Saúde em 2010”; como tema específico no 
capítulo da Saúde da Mulher e da Criança, “Cuidar da obstipação em crianças”; na 
parte de Cuidados de Saúde em Viagem, está incluído o artigo “Saúde em Viagem”; 
na parte de Uso de Medicamentos há um artigo: “A hiperplasia benigna da próstata e 
os medicamentos anti-gripe”; na coluna de Medicina Tradicional Chinesa, publicou-se 
dois artigos sobre “Morus alba” e “A autenticidade das ervas e a dieta medicinal na 
cultura da região de Lingnan”; nos Artigos Científicos, publicou-se o artigo 
“Cuidados primários de saúde – modelo clínico para diabéticos”.  

 
Neste número da revista, há muitos artigos com temas vários e fotografias, 

resumo dos artigos na língua portuguesa, a fim de ajudar os leitores a conhecerem as 



disciplinas da medicina e a actual situação dos Serviços de Saúde. Para efeitos de 
consulta desta revista, as associações de saúde, as clínicas e os profissionais do 
mesmo sector podem recorrer à UTLAP, que se situa na Alameda Dr. Carlos D’ 
Assumpção, 335-341, Edifício Centro “Hotline”, 6.o andar, linha aberta n.os: 2871 
3734 ou 2871 3735; os funcionários podem recorrer ao serviço ao qual estão afectos; 
os cidadãos podem consultar gratuitamente nas bibliotecas e associações e 
estabelecimentos escolares, bem como, no Gabinete de Utente sito no Átrio do Centro 
Hospitalar Conde de São Januário, sendo limitada a distribuíção. 
 

Neste número, também se publica um apelo da comissão da Revista “O Sistema 
de Saúde e a Saúde em Macau” para que todos os profissionais dos Serviços de Saúde 
ou de entidades privadas em Macau participem activamente na elaboração de artigos, 
desejando que através da colaboração mútua e aproveitando esta plataforma de 
publicação, se possa elevar permanentemente o nível dos cuidados de saúde, a favor 
dos cidadãos de Macau. Os interessados em apresentar artigos podem contactar 
directamente com o Conselho de Redacção, através do e-mail ssiao@ssm.gov.mo ou 
mediante o fax. n.o 2856 8859. 


