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軍團菌病不會在人與人之間傳播 

呼籲居民採取預防措施減低患病機會 

 

衛生局表示，2 月 27 日通報的 71 歲男性軍團菌病人仍在仁伯爵綜合醫院急

症病房住院接受治療。軍團菌病不會在人與人之間或透過飲食傳播，醫院內傳

播的風險不高。目前，鏡湖醫院採取的屬預防性防範措施，符合疾病防控指

引。為減少感染軍團菌的風險，衛生局呼籲居民應該採取預防措施，包括增強

抵抗力、使用正確設計的供水系統、定期保養家用濾水器或機構內的供水設備

等。 

 

衛生局指出，軍團菌病是由一種名為軍團桿菌引起的傳染病，軍團桿菌在

環境中自然存在，在溫水和溫暖潮濕的地方可迅速繁殖，尤其適合在攝氏 20 至

45 度的溫水中生長，桿菌可在湖泊、河流、小溪、溫泉等水域、土壤和花盆混

合土中找到；人工用水系統，如中央冷氣冷卻水塔、按摩池、噴水池及家居呼

吸道醫療器材亦可能存在這種細菌。患者常因吸入人工用水系統釋出受污染之

霧氣而染病；軍團菌病不會在人與人之間或透過飲食傳播；飲用受污染的食水

一般也不會感染。易受感染者包括：男性、長者、吸煙人士、酗酒人士和免疫

力較弱的人士，尤其是長期病患者（如癌症、糖尿病、慢性肺病或腎病患者）

和正接受類固醇或其他免疫抑制藥物治療的病人。及早使用抗生素可有效治療

該病。 


